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APRESENTACAO

Rosangela Couras Del Vecchiot

Esta obra trata sobre a Modelagem Basica Feminina, construcdo de bases,
gradacéo e interpretacdo da autora Carolina Ferrucci, cujo objetivo é proporcionar aos
entusiastas da moda, sejam estudantes, profissionais da darea ou iniciantes,
possibilidades de conhecimento sobre modelagem feminina para tecido plano.

Nele podemos vislumbrar materiais necessarios, como obter medidas, tabela
de medidas, construcdo de bases (saia, blusa, manga e calga), sentido do fio,
posicionamento do molde no tecido, gradacao, entre outros.

Esta obra foi desenvolvida com o intuito de possibilitar ao leitor conhecimentos
necessarios para construgdo de pecas do vestuério feminino, de simples compreenséo
e facil interpretacdo, este material ajudara o leitor a desenvolver suas roupas sozinho,
explanando também, elementos mais complexos como babados, pregas, franzidos e
atraves das técnicas abordadas podem ser construidos os mais variados modelos da
forma correta e descomplicada.

Aproveitem!!!

1 Coordenadora Pedag6gica da Pés-graduacdo do Centro Universitario Ateneu, Doutora em
Educacéo pela Universidade Americana (rosangela.delvecchio@uniateneu.edu.br)



Materiais Utilizados

Alicate depique

Carretilha

Esquadro

Fita métrica




Furador

Curvadequadril/aberta

Curvadecava/fechada

Curvafrancesa




Como Obter Medidas




Como Obter Medidas

1- Pescoco

2- Ombro

3- Circunferéncia do braco 4- Busto
5- Altura dobusto

6- Altura do corpofrente

{- Cintura

8- Comprimento da Calga 9-
Punho

10- Quadril

11- Comprimento da saia
12-Larguradascostas 13-Altura
docorpocostas

14- Alturado quadril

Como medir a alturado gancho

)




Tabela de Medidas

Medidas 36 38 40 42 44 46 48 50
Busto 82 86 90 94 98 102 106 110
Cintura 66 70 74 78 82 86 90 94
Quadril 88 92 96 100 104 108 112 116
Largura das 34 35 36 37 38 39 39 40
costas
Separacdodo 17 18 18 19 20 21 22 23
Busto
Alt. doCorpo 37,5 | 375 38 38 38,5 38,5 39 39
frente
Alt. doCorpo 41,5 | 415 42 42 42,5 42,5 43 43
costas
Alt.daManga 56 57 58 59 60 61 62 63
Comprida
Punho 17 18 19 20 21 22 23 24
Alt.daManga 16,5 17 17 17 18 18 19 19
curta
Alt.do Quadril 18 19 20 20 20 21 21 21,5
Alt. do 25 25,5 26 26 27 29 30 31
Gancho
Joelho 37 38 39 40 41 42 43 44
Comprimento 92 93,5 95 96,5 98 99,5 101 101

da calca




g = "
el |
- ‘- » . -
» _ vh ah ol P . ey [
- .- . } s P — e
e - » - — - -re - > e & . G G p—— e ¥ -
b argmtie 5 T : : 3 sl .
o - - 24 e . - ¢ ’ - - R N o
P o sod e g L L1 ~,v e P
-t :

o & 2

o > o - f

o
ald
i
i
‘.
14
o
..u

S} o et . smu

R T LS it B

e st T > 54 o
. ) .
e "-o~v " o ,“ 4 s > -
[ Y g PSRt ) ) o o b -
’e - : :
- - -
B
:
>-
- p -
- bt
- e -
ph . -




Basico daSaiaReta

Medidas necessarias

Circunferénciadacintura

1/4

Circunferénciado quadril

1/4

Comprimento da saia

Altura doquadril
D
F
Dianteiro
C

Trace um retangulo ABCD, onde
A-B é a medida do comprimento
total da saia e B-C é a medida de
%4 da circunferéncia do

quadril.

A-E marcar a altura do quadril e
esquadrar marcandoopontoF.

Como esquadrar?
Posicione o esquadrono pontoaser

esquadradoformandoumangulode 90°
conforme ilustracao:



BasicodaSaiaReta

1
Dianteiro

Marque o ponto A-G com

Y, da cintura + 3cm, referente a
profundidade dapence,comacurva
de quadril ligue os pontos G- F.

Na metade da medida de AG
marque o ponto 0 e esquadre até
a linha do quadril, para marcar o
ponto 2 que corresponde ao
tamanho da pence desca 10cm a
partir do ponto O.

Doponto Adescal,5cm e marque
oponto3,com a curva de quadril
ligue os pontos3-G.

Acrescente margem de costura de
1cm para a lateral e cintura e para
a barraacrescente3cm



Tracado da base da saia reta

Ar 4 0 G
3-- ..........................................................
11
He4
Traseiro
A
B

e

®* Com o basico do dianteiro pronto
é hora detracarotraseiro
pontoAemarcaroponto 4 e ligar
ao ponto G.

+ Subir 0,5cm a partir do

®* No ponto E prolongar 1cm e
marcar H, ligue os pontos H4 e
meca,coma medida de 4 a H trace
uma linha partindo de He marqueo
ponto I, depois corrija 0s cantos
com o auxilio das curvas,
conformeilustracao.

®* Com o auxilio da carretilha
transfira o tragcado do dianteiro para
outro papel, coloque as margens
de costura (1cm) em ambos, depois
é so cortar.

Nao esqueca de fechar as
pences antes de cortar!



Colocando o fio

® Para colocar o sentido do fio reto,
representado pela seta vermelha,
basta esquadra o fio junto a barra

A 0 dasaiaetracaruma reta no sentido
3 perpendicularabarra.
+2
F
E 1 |
Dianteiro




Colocando o fio

0 S oD
+2
* Para o fio enviesado,
representado pela seta
oF lilds,  precisaremos de um
1 transferidor, encontre o angulo de
Dianteiro 45° apartir do fio reto e trace o fio
4 enviesado.
WL L —
10!) Lt{ f’//;‘//




Cortando a base no tecido

Urdume: Fio do comprimento do tecido,

paraleloaourela.
Trama:Fioqueseentrelagcaao urdume, éo

fiodalargurado tecido.

Fio da trama

- .w.Maw M WA 2 ou, M....”b. .
AR A

Rom rr ot
m-ﬂ ¥

Fio do wdume

Paraocortedasaiadetecidoplanocomofioreto, posicionamos o molde

comofioparaleloaofiodo urdume ouourela.

ourela

urdume




Acrescentando Cos

®* Ocoséumtipodeacabamentousadoemcalcas,
saias e shorts. Existem dois tipos.

®* CosReto
usadoemmodelosondeacinturadapecgacoincide comacinturadocorpo,
ouseja,parapecasdecintura alta.

® CosAnatomico
Ao contrariodo cosreto, usamos em pegas cujacintura ficaabaixodacinturado
corpo,ouseja,pecasdecintura baixa.

Tracado do Cés Reto

® Trace um retdngulo ABCD, onde AB equivali a medida dacircunferénciada
cinturaeCDalarguradocos (sugestéo 4cm).

®* BEeDFmarquelOcmparatranspassedo ziper.
Paraagilizaramontagempodemoseliminarumacostura
cortando o cos reto dobrado na linha BDF.

B

<l

Importante: Para uma pega com cos reto, geralmente,
descemos na altura da cintura do molde base um valor
referente a metade da largura do cos.

Ex: Paraumcésde4cmdelargura, descemos naalturada
cintura 2cm.



Tracado do COs Anatdmico

® Paratragarocosanatdmicoénecessarioque descaa cinturaa
mesmamedidadalargurado cos.

®* Usaremoscomosugestdoumcésdedcmde

largura,
portanto rebaixaremos na cinturao valor de:




Tracado do C6s Anatdmico

Retirenacarretilhaefecheaspences Fig. 1

“ |

\C

* Junteasduaslateraisconformeailustragdoabaixoe corrijaaspontascom
umacurvaaberta,acrescente 10cmparatraspassedoziperecologque

margemde costura.

Fig. 2



Tracado do Cos Anatémico

Fig.3

cos anatomico
inteiro

Revel

Muitoutilizadoemsaiasecalgcaseacabamentosde
decotesecavas, possuemomesmoformatodo
molde.

Copieobasicodasaiaaté a alturado
qguadril,trace uma linha reta
partindodofinaldapence até embaixo,
corteefechea pence. Desenheorevel
com 6¢cm de largura, conforme mostra
a figura ao lado Corteerepitao
processo na base dotraseiro.

Frente




Gradacao da Saia

Gradacao, graduacdoouampliacdoereducdo, €0 processoemquese
desenvolve varios tamanhos a partir de um tamanho ja produzido, no
Nnossocaso usaremos anossabase dasaia.

Para o processo de gradacgéo, usaremos 0 mesmo meétodo utilizadona
Gradacédo computadorizada,com oaxmplano cartesiano.

PlanoCartesiano

y
* PlanoCartesiano: Trata-se de dois
X eixos perpendicularesque
pertencem a
y um plano em comum.

* XrepresentaocomprimentoeY a
largura.



Aplicando ao Molde

Paraentendermososvaloresaseremacrescidosou decrescidos,
precisamos estudar a tabela de medidas e verificaroquantomudadeum
tamanhoparao outro

Cintura

Quadril 92 96 100 104

Comp.da saia 49 50 51 52



Gradacao daSaia

Observamos gue nas circunferéncias (cintura e quadril)deum
tamanhoparaooutrotemos4cmde diferenca, sendo assim distribuiremos
essas medidas conforme mostra a figura abaixo

Trace o plano cartesiano nos pontos a serem ampliadoseamplie
conforme osvalores dafigura abaixo.

0,5 05
0,5 05
05 T 05 0,5
1,0 ‘_T
05
05

0,5

| T—»o,s

05 «— —»05

= e

0,5 05
05



Saia Godé Duplo

* Paramodelarasaiagodédevemosdobraro papel4vezescomo
mostraafiguraabaixo,(0 papeldobradotemquesersuficiente
parao comprimentodasaia+océalculodoraioda circunferéncia).




No angulo reto marcamos o ponto A.

Paraocalculodacinturausamosumaformula: Circ. dacintura
dividido por 6,28 -1

Ex: 70 16,28 = 11.14-1=10.14
ParaadistanciaABmarcamosoresultado obtidonaformula,

mesmoparaAB’,paraBCe BC’colocamosocomprimentototal
dasaia maisamedidadecosturaparaabarra

Feito isto corte com o papel dobrado.
A B’ C
- |

Aférmulausadano calculo da cinturada saiagodé
vemdageometria,nadamais é queaféormulado
raio de uma circunferéncia (r = C/2m)



Saia Godé Duplo

Molde da saia godé duplo



Saia % de Godé

Paramodelarasaia¥.degodéusaremoso mesmoprincipio
basicodasaiagodéduplo

Dobra-seopapel4vezes,conformemostra figuraabaixo,opapel
devesersuficiente paraa medidadocomprimentodasaiamaiso
calculo do raio dacintura.

Figura 1




Saia¥ de Godé

* NoanguloretomarcamosopontoA, conforme figura 2.

* Paraocélculodacinturausaremosuma formulaprépria
paraasaia¥sdegodé: Circ.dacinturadivididopor4,71
-1

Ex: 70:70 :4,71=14,86 -1 =13386

* FaraadislénciaAEmarcamnsnresulladn
Obfidonaformula, omesmopara AB" paraBC eBC colocamoso

comprimentototaldasaia maisa medida de costura para a
barra




* Feitoisto,cortecomopapeldobradoeao desdobrar o papel
desprezamos ¥4 docirculo como mostra afigura 2:



Figura 3

Molde da saia % de godé



Saia¥sdeGodé

Paramodelarasaia’z2godédobra-seopapel ao meio deixando
papel suficiente para a medidadocomprimentodasaiamaiso
calculo do raio dacintura.




NoanguloretomarcamosopontoA, conforme
figura 1.

Paraocalculodacinturausaremosuma férmula prépria
para a saia ¥2 godé: Circ.dacinturadivididopor3,14
-1

Ex: 70 :3,14=_22.29 -1= 21.29

ParaadistanciaAB marcamosoresultado
Obtidonaformula,omesmoparaAB’, paraBC eBC’colocamoso
comprimentototaldasaia maisa medida de costura para a
barra

Feito isto corte com o papel dobrado.

A B’ C’
[« ]

Figura1







« Feitoisto corte com o papel dobrado.

Moldedasaia’z godé




Saia¥xdeGodé

Paramodelarasaia¥sdegodéaocontrariodas outras, nao
dobramos o papel, apenas tragamosumangulode 9,
conformefigural

Noanguloreto marcamosopontoA, conforme
figural.

Paraocélculodacinturausaremosuma formulapropria
paraasaia¥degodé: Circ.dacinturadivididoporl,57
-1:

Ex: 70 :1,57=44.58 “1= 43,58

Figura 1




ParaadistanciaAB marcamosoresultado
Obtidonaférmula,omesmoparaAB’, paraBC eBC’colocamoso
comprimento totaldasaia mais a medida de costura para a
barra

* FeitoistoésoOcortare estaraprontaasuasaia
¥ de godé

Figura 1




Interpretandomodelosde

Saia




Saia Evasé







Existemduasmaneirasdesetransformarumasaiareta
em Evasé.

Nafiguralacrescentamosde4alOcmnalateralda barraetragamosuma
retaatéalinhadoquadril, representado pela linha vermelha.

Mecaocentrodasaiaedeixealateraldasaiacoma mesmamedidadocentroe
marque o ponto 2, corrijaos cantos, conforme linha azul

Comoauxiliodeumacurva,traceumalinhapartindodo
ponto 2 em direcdo ao centro.

Repita 0 mesmo processo para o traseiro






Afigura2representaaoutramaneiradefazerasaia
Evasé.

Tracamosumaretaquevaidocentrodapenceatéa linhadabarra,corte
essalinhanosentidodaseta, fecheapenceeasaiaabrira
automaticamente.

Completealinhadabarra,repitaomesmoprocesso
“para o traseiro e esta pronta a saia evasé

Figura2







* Apartirdobésicodasaiareta, divida-aem 4

partes, sendo
Aprimeiralogoabaixodaspenceseasoutras3 em partes iguais,
como na figura 1.

\[T
.




Nosrecortes2,3,4acrescenteosvaloresparafranzido.

Para o calculo do franzido acrescentamos uma porcentagemquepode
variarde30%al100%deacordo comodesejado, quanto maior aporcentagem
maior o franzido.

Paracalcularaporcentagemmedimosalargurado2° recorteesomamosa
porcentagemdesejada, parao3° calculamosapartirdovalorobtidono2°
babadoesoma amesmaporcentagemeassimpordiante,feitoisso, coloque
margemadecosturasnosbabados,repitao processoparaascostaseesta
prontaamodelagemda saia franzida.







Figura1

Dobra

om o basico da saia reta marqueaaltura
dapala,abaixo daspences,recorteefeche
as pences.

Na parte inferior divida em 5 partesiguais,
enumereerecorte, conforme afigura 1l

Coleaspartesemoutropapel separando-
ascomodobroda larguradecadaparte
recortada, conforme figura 2, coloque
margens de costura onde foi recortado.

Repitaoprocessoparaascostas.

Figura 2




o - — .... A e Ly . S i o anse 94y Sbs 98 et P snadar T 00, .l .
s A AT £ 3= 13N A A e ...L.«.ﬁdkwgm.w.-.h;
.

g o g vyt ) . s y ;0.
o 41 e g ad gb ¥ od i st el s.\‘vsllo\.lo..vl n&\k

: o -t -~ n\..ﬂ...l.oc.. — b § A4 i B i g § et
- -~ -0 . > v v - -
R PTUIEIS ST e R I P P ._.....:..\q.wn.wm..x..h.t..udmnunuﬁt.....w\ 33
- ———gaa il RIS e iias vt AP e e Ll Tt et s S R 4 .L{u.nn&. =
§ : : "orh P ——— 21 el v . N | selage s 00 o.k..t. taia gt -
: - g ol ol - - R - n d o oemgs ¥ LR et 4 o.ohmm‘
. . : : " | T g i - - ot lw e .“‘0 > puy ;0
| s P e T e et elirtas B iy arsusa T
. , ’ S I S et Coa i WnpHaz? Sty
: - - .. S 9% o9 ) . § 54 )~ . *v.MW'ﬁ.
"L . - e Bod 20 .:..... ,..s - .LVM\ vh
: : M . Henoir, e id nnl 3
: LB r; ...h.q.. . : mﬂhbﬂ
b Y e ot [l Ji
ety el dopae L322
- . e
: - cree
, 3¢

IS o
. -
- n
o. .
»-0 . -
S S N PUPTHR R i 1o
o roerd guaia . 3
$=its ii : e N g
Ledle o e p o Ao et 4 :
v S0 B B bl s
Vet ..L.“L..l..;...tn....o!: "
D3 Pt G 9 sfisss = . '
lvt.u-,u.‘o..non .olllkluv.\\.-osm.:.“'ﬂh“ il
et L ergd 18 Fr ot 4 vyt 'tanon o4 “‘ ~J ¢
ltm.. ‘E.obn\lhl“s&tﬂ.\d“t. - “r o pt . | .
L 2 4 PP e B I 30“ > 4o . . . 3
l.‘owu.ﬂt‘ ‘&Uo P l“ﬁ-“\l* ” t; . 3
\'O.QL - - .- - ¢ e P e -
e m..‘ l*d“ﬂ’l\.'t t'h - U‘ “. S " . =
“'l “. E .0'.-“!.. n okh» m ‘\". P
o atd Do bl "*’
I s kit e’ 1o ‘Nn.“u...o.‘l..:;qo. ...u%.o« V. P i
B o PN S = Q.uhnﬂ. 23 -
12 - B 41 et et an
” ™ w. ”Oﬂl‘ ".. . -. ' ~ - > - s - |
P f ba ® ..n Sot q . .
A .mlbhl -‘.M‘ M~ﬂ‘0~ ' 2 m“ T L s e e os 4 Qtw'. Pt ‘c~l—.~.‘.n&."n.l. -1 eté» - e
.(u-.ﬂ.‘(ﬂ“lﬂi.&' : no - 1% 3 ‘ -— - 43 -...,...\ ..... ’ vos
Sty gt e mat ol b e . BWLEET I 3
r i g - . . : * .--‘llh .5 v <
: . “ sd-as v £’ 1 QLH :
s 1T 4 . - ..'sw.‘ o 'Mﬂi
- il k. ; -
: o v PoYLTS .ﬂ —— -
B rl w.. Ot.‘.!\lt
- =i feeae.
19° } S
- 3 -
. » . - -
v .
- e . -
i R
B - b *
Rt A
. e
W gt - b pednd
o ® ie a2 tod Lo -
4 -‘Il - » -t - . o .y -\”‘”0,
- - : 0.0‘“...\....0:\...,‘0'
- — I =] g >’ L lmernt gooipe
. ’ e :.i\l.l-‘.t\wk O s
- - —— § onn we wt-t! b tw e
. ~¢M - Q-L. "L'-.“ pe 4.-’
. S LN aad t T O o W y) =4 ¥






Basico da Blusa Frente

Busto 1/4
Cintura 1/4
Altura do corpo frente

Alturadocorpocostas

Larguradascostas 1/2
Distanciadobusto 1/2

A

Trace um retangulo ABCD, ondeA-Bév,
dobustoeA-Cé o comprimento do corpo

frente.



Basico da Blusa Frente

[ ]

Margue o ponto G com Y2 da largura das
costas, medindoa partir de A, esquadre
para

cima e para baixo.

Margue o ponto k com 1/3 de AG + 1,
esquadre paracimae marque opontoeK’
com1/3

de AG e esquadre para ambos os lados,
marqueopontole 2, esquadre o ponto
lem

direcdo a A e 2 em direcdo a G.

Meca a alturade 1 a C e com a metade
desta medida marque o ponto E e
esquadre marcandoopontoF,marque

0 ponto Hno encontrocoma
linha G.

A partir do ponto 2 des¢a 4 cm em direcédo
ao ponto G e marque o pontol, mecadela
H e marque o ponto J no centro e
esquadre para L marque J’alcmde J.



Basico da Blusa Frente

1 K 2

L B ¢ Desga 3 cm a partir de E esquadre
A marcando M- N, marque opontoOcom
a metade da distancia do busto a
partir de M e esquadre em direcao da

linha CD e marque o ponto
M e ° s N O’.

* Nalinha C-D marque o pontoPcom¥4
dacintura+ 3cm,medindoapartirdeC.

* Ligueospontos K elecom
oauxiliodascurvasdesenhe
o degolo conforme mostraa proxima
Ce ee¢D figura.




P
| @ |

H?«,
A
A

%

F’

BasicodaBlusaFrente

Mecaoombroemarqueoponto Q nocentro.

Q aQ’ =1/15 dacircunferéncia
do busto, trace umalinhaligando

QOoQ’

Fecheapencenosentidodaseta
e com a pence fechada prolongue a linha

do ombro e marqueopontol’comamedida
do ombro (K'l), ainda com a pence fechada
prolongue também a linha da cava
marcando o ponto 3 com a medidadoentre
cavasfrente

(entre cavas frente = J'L)

Marque o ponto F' com 1/4 da medida do
busto+odescontoda pence, com o auxilio das
curvas desenhe a cava da frente ligando os
pontos|’3F

Para a pence da cintura marque 1,5cm para
cada lado do ponto O’ e desenhe a pence
conformea figura aolado.

Paradesenharalateralligue os pontos F'P.

Basico da BlusaCostas

Para o tracado das costas prolongue as linhas ALEC deixando-as com
metade da circunferéncia do busto + 5cm, ao final da linha marque os pontos

conforme a figura.

Trace uma reta ao final das linhas para desenhar o centro das costas, meca a partir
do ponto C’ aalturadas costas e marque o ponto4.

Marque o ponto G’ com a metade da largura das costas
medindo a partir de 4, esquadre para baixo.

Parao ponto R marque com1/3de 4-G’+1,5cm, esquadre para cima e marque o
pontoR’com1/3de4R.



Esquadre ospontosG’'eR’ e marque o ponto 5,desca
4cm a partir de 5 e marque o ponto 6
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Desenhe 0 ombro com a mesma medida do ombro frente (passandopeloponto6),
comoauxiliodascurvasdesenhe o degolo como mostra afigura abaixo.

Marque D’ com ¥ da cintura+4cm
Marque C” a 1cm de C’ encontre o centro de C’D’ e marque o pontoO

Trace uma diagonal do ponto C’ até o ponto final do ombro, esquadre o ponto
0 até encontrar essa linha diagonal, marque 1,5cmparacadaladoedesenhea
pence

ParamarcaropontoF"meca’sdobusto+odescontoda pence, feito isso trace a
linha da lateral ligando F’D’, ligue ospontosC”L’ parafazerapencedocentrodas
costase com o auxiliodas curvastrace a cava.

R,
G,
K '6/ R 4

1 - Q
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A K G r r A
J J )
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BasicodaBlusaCostas

* Ponha margem de costura e corte com as pences dobradas

* Desenhe uma circunferéncia em volta do centro do busto com5cmderaio, essa
circunferénciaserviracomoguia para a construcao de decotes.

y >~

Atencao:antesdecortarsepare osmoldeseposicione
ombro comombro e corrijaacurvatura da cava deixando-
as mais harmonicas.



Transposicdodepences

Apos colocar as pences nabase da blusa, podemos manipula-las de

inUmeras formas, fazendo transposi¢céesconformeasfiguras
abaixo:

Para transporumapencebastafecharaumaouas duaspencesdomolde

baseeabri-lasparaadirecdo quequisermos,abaixopodemosvisualizar
alguns modelos de transposicéo e recorte.

Pence no Pencena Pencena Recorte
decote lateralda lateral princesa

cintura



GradacaodaBlusa

* Traceoplanocartesiano,nospontosaserem ampliadoseamplie
conformeosvaloresdafigura abaixo.
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Basicodablusacomprida

Para deixar o basico da blusa na
alturadoquadrilé bemsimples.

Na linha da cintura marque o ponto A,
prolongueopontoAaté

O ponto B com a altura do
quadril.

De B a C ¥4 da circunferéncia do quadril, ligue
0s pontos CD com o auxilio de uma curvade
quadril

Marque o ponto E no centro da pence e
esquadreparabaixo

De E aF marque 12cm, desenhe a pence

Obs.: Meca de A a B e deixe a
lateralCDcomamesmamedida.



Medidas necessarias:

Busto 1/10

+4

Comprimento da manga

Punho 1/2

Comopapeldobradoesquadreapartirdadobrae
marque o pontoA.

De AaBmarquecomasomadascavasfrentee costas(medir
conformeimagemabaixo).

NpalN 2p 0gAsed

Dobra




®obra

BasedaManga

DeAaCmarquecomamedidado comprimento
total da manga, esquadreospontosBeC
formando

um retangulo.

Paramarcaraalturadacabecada
mangaA-E, divida a medida da

circunferéncia do busto por 10 e

some4cm,comoresultadoobtido
marque o ponto E, esquadre e
marque o ponto F.

TraceumadiagonaldeAaFmeca essadiagonal
edividaemquatro partes iguais.

Nopontolesquadreparacimalcm, o2naoaltera,
noponto3esquadre 2cmparabaixo,nestemesmo
ponto marque0,5cmapartirdadiagonal.

Margue o pontolcommetade da
circunferéncia dopunho.

A altura do cotovelo A-G, encontramosa partir
daférmula(*2daalturadamanga+5cm)como

resultadomecaapartirdopontoAe
marque o ponto G.

Ligue os pontos com auxilio das réguas cologue
margens de costura(3cmparaacosturadopunhoe
lcm para o restante) e corte com a bainha
dobrada.



Basicodamanga

®* Aposcolocarmargensecortar,aoabriropapel teremosobéasicoda
manga, facaumpiquenaparte maiscavada paraidentificaroladoda
frente

Manga Longa



Variacoes demanga

* Apartirdessebasicotracea manga¥a,
copieamanga longa e meca a partir
da barra até a altura do cotovelo,
encontre o centro, esse centro
equivale a alturadamanga3/4trace
uma linha nesse ponto, acrescentea

Mangﬁ 3/4 bainhade3cm e corte.

~——
—

* Para a manga curta determineo
tamanhoque desejar, medindoapartir
da linha da cava, trace uma retae
cologuemargempara a bainha.

Manga Curta

~——
L—




Gradacao daManga

* Traceoplanocartesianonospontosaserem ampliadoseamplie
conformeosvaloresdafigura abaixo.
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Golas

Pé degola

Paramodelaropédegola,precisaremosdametade medida do degolo, que
obteremos medindo frente ecostasdanossabase,tracamosumretangulo
de comprimentoigualamedidadodegoloealtura igualalarguradopé

degola, (gefo03cm)

Marque oponto Ecomamedidadodegolocostas, medindo a partirde A,
esquadre e marque oponto F

MarqueopontoB’eD’com1,5cmdeBeD(esamarcacéo equivale a
metade da medida de traspasse da camisa)

Suba2cmdo ponto D e marque o ponto 1

LigueospontosF-1comoauxiliodeumacurva,no encontrodessacurva
comalinhaB’D’marqueo ponto2eesquadre 2,5cm, marque oponto
3

Ligue os pontos 1, 3e E.

E //,_’//TF\B

>0 00 O
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F D’



Gola

* Agoraéavezdagola;paramodelarmosumagola queencaixe
perfeitamente,temosquepartirdo risco do pé de gola.

* Agoladevesernominimo,1,5cmmaislargaque o pédegola,sendo
assim,descal,5cmapartirdeCe marque o pontoG

* EsquadreopontoFe marqueH

* LigueospontosGeHcomumareta

* Prolonguealinha3-2e marque oponto4com6cm a partir de3
* LigueospontosHe4comumacurva

* Separegolaepédegola,cologuemargemecorte.

3

—7
S




Golas

Golainteira

Copieobasicodafrenteetraceumalinhaparalela
ao centro da frente com 1,5 de distancia.

NalinhadacavamarqueopontoA,esseponto determina a altura
do decote.

Marque opontoBnalinhadoombro, ligue os pontosAeBeprolongue,
noencontrodessalinha comalinhadetraspassemarqueopontoDque

determinara aaltura do primeiro botao.
DeBaC, metade damedidadodegolocostas
De CaE, larguradagola (sugesfo7cm)

De EaF,amesmamedidadeBaC
LigueospontosFeDcomoauxiliodeumacurva
Coloque as margens de costurae corte

E.

e
/e /
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Interpretando modelosde

Blusa




Blusa ombrovasado




Blusa ombrovasado

Comobésicodablusaaprimeiracoisaaserfeitoé transporaspencedoombro
parabaixo,deixandoablusa maissoltinhaeapartirdaicomecamosadesenharo
modelo,comopodemosobservarnafigural,alinha pontilhadacorrespondeao
modelointerpretadoe alinha continuaaobasico;facaomesmoparaascostas.

Apobsdesenharomodeloaserfeitocortecomopapel
dobrado,depoisdecortadoficaracomoafigura2.

Figura 1

Figura 2




Blusa ombrovasado

« Paraamangamecaascavasfrentee marqueamedida obtidanamangadolado
quecorrespondeafrente,facao mesmo para as costas; desenhe a abertura
gue corresponderaaovasadodamanga, figural

». Acrescentamosmedidas(agostoparaaslateraisque corresponderaaofranzido,figura2
depois disso ésmas margensdecosturanecessarias,cortarejatemosomoldeda blusa
commangasvasadas.

Figural Figura 2

N




Blusacomgolalacoemanga

Tulipa




Blusa comgolalacoe
manga tulipa

Apartirdobéasicodablusa, transferimosapencedo ombroparaabarra,
feitoistovamosinterpretaro modelo.
Descaaalturadodegoloedesenheumagotinhano centrododegolo
frente,depoiscorrijaalateralda blusa,figural,repitaomesmoprocesso

paraas costascomexcecdododesenhodegotanodecote, conforme
figura2

Figural Figura 2

Frente Costas




Blusa comgolalacoe
manga tulipa

» Copieobasicodamangaedescaapartirdalinhada cava6cmparaquea
mangatulipafiquenestaaltura; apartirdaidesenheamangaconforme
figura3, depoisdedesenhadaretireas partesnacarretilha, acrescente
margense piquesdeorientacdo,como mostra a figura4

Figura 3

I

Figura 4



Blusa comgolalacoe
manga tulipa

Paraagola,bastadesenharumafaixacommedida dodegolomaisuma
medidaparaolago(agosto),a larguradeve serdenominimo4cm,
desenheuma ponta conforme a figuraabaixo



Camisasocialcommanga
presunto

JAN
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Camisasocialcommanga

Figura 1

presunto

Para a camisa social faremos um
recorte princesa na frente da
blusa, usaremos o processo visto
na transposicao de pences, apos
fazermosorecorte acrescentamos
medida no centro da frente (linha
verde) para formar a tapeta da
camisa, para uma tapeta de 3cm
acrescentamos 1,5cm (linha
azul).

observeafigural,paraas costas
podeficariguala basedablusa
comprida.



Camisasocialcommanga

presunto

Paraamangapresunto,apartirdobasicoda manga, tracamos
uma linha na metade da medidaquevaidacavaatéocotovelo
(pontos A eB)emarcamosopontoC,depoistracamos duas linhas
a 45° do ponto C, cortamos e abrimosconformeafiguraabaixo;
depoisde abrircorrijaascurvasecomplete odesenhoda manga,
feito isso corte seguindo a linha da correcdo,determineonde
ficardofranzidoeo determineporpiques,feitoissoamangaestara
pronta.




olk‘s.«.\s.hn.

-w .
20 V28 i
2 o e
: =¥ od il ewiiis :
-t e B st S g G
- g » -
: 4\:.-1.. -
st - - 56 S wpe o |
414 LR paanee
B . . > |
: ‘
L ol .
-

e P p ot gt . g
. . - :
: Q.A.le:‘u‘nv.‘

: :  getas 5 v

! SRR B L

! i ¥ b e ged’ &

. o+ o g o e

g - r - —

; - . ——w
-

- R s .







Basico da Calca

Cintura. 1/4 Alt.dogancho
Quadril 1/4 Joelho 1/2
Alt. da Calga Boca 1/2
Alt.doquadril
Deixe margem no papelde 5cm Ast . . o B
paracimaelOcmnalateral,trace -
um retangulo ABCD com medidas de A-B Y4 da
circunferéncia do quadrii e A-C com o
comprimento
total da calca. F
Marque 0s pontos E e Fcoma M ES tH
alturadoquadrileospontosGeH com a altura o P
do gancho, todos medidos a partir de A. G
De A a K marque 1cm e esquadre para baixo Dianteiro
0,5cm, marcando o ponto L, trace uma linha
apartir deLcom¥damedidadacintura+ 2 eao
finalmarque o pontoK'.
Paraa curvatura do gancho frente, usamos uma
regra, 1/20 do quadril, com o resultado obtido
marcamos o ponto M medindo a partir de G.
Meca M-H e encontre o centro, cL
esquadre para cima epara baixo 2 D
encontrandoospontos O-O’ o

Ce . ®



Basico da Calca

K O K’
A .-I ] .
@
E
[ ]
G
Dianteiro
I H)
e OO OJ
C
ohl 6 &

Para encontrarmos a altura do joelho
usaremos a seguinte formula:%2de A-C +
8cm, com o resultado marcamos O,
medindo a partir de O.

Abasedianteiradacalcatem apernamais
estreita que a do traseiro, portanto
calculamos o joelho da seguinte forma,
(circ.dojoelho:2)—-2cm,com a medida
encontrada marcamos os pontos | e J
centralizadono ponto O,

Esquadreparabaixoospontos I-Jeencontre
ospontosNeP.



Basico da Calca

C ’ ®* Ligue os pontos L-E, e com o auxiliodas
A B curvas,ligueospontos K’-F e E-M.

®* Com uma régua reta ligue os pontos M-I e H-
J, representados pela linha pontilhada,
encontre o centro dessa linha e marque os
pontos 1 e2.

®* Esquadre 0,5cm a partir dos
pontos 1 € 2 e marque 1’ e 2.

® Ligue os pontos M-1-1 e H-2-J

comoauxiliodacurvadequadril.

®* Encontre o centro de L-K’, esquadre 11cm
para baixo e desenhe a pence com 2cm de
profundidade.

® Para o tracado do traseiro, prolongue os
0’ J pontos A-E-G-I-C, deixando as linhas com a
medida de %2 do quadril + 5cm.

® Marque os pontos A-E’-G-C’, ligue esses
pontos com o auxilio de umarégua reta.
® Marque o ponto B’ com ¥ do quadril,

medindo a partir de A’, esquadre para baixo e
marque os pontos F’-H'-D’.

e

@
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Basico da Calca

R!
@) ’
AL _,B B -1 P
L com
(”
M!
F 1
’ G
1. 25| [33 v
| ¢ d
0” J I
C
N P D D’ Q” C
O N’ P’

Prolongue G e
marqueopontoM’ Q R

1/10 da medida do
quadril

+ 0,5cm.
®* Mecade M’ atéH’
e encontre 0

dessa
esquadre
e para

centro
medida,

para cima

baixo, marcando os pontos Q-
Q!_Q”.

Esquadre 1cm para baixo o
ponto M’ e marque M’

ligue E-M” com uma
curva.

De E a F % do
quadril.

De Q a R 1/40 do quadril,
esquadre

2cm para cima e marque
R’ e esquadre para o
lado.



Basico da Calca

R’
Ak O B B’ A
.F W ) k,, \V
M’
E
B P
." y G
i 3..
I 0” J
I’ Q J’
C
N P P|D @ ¢
0 N’ ’

Como auxilio de

uma reta, trace uma linha
partindo de E’ passando
por

Reterminandona

linha R’ (Atencéo:
essa linha nao passa
pelo ponto R’)

De R’ a K’ V4 da cintura +
3cm, marcar o centro

dessa medida e
esquadrar l1llcm para
baixo, desenhe a pence
com 3cm de
profundidade.

Ligue ospontosK”-

F'-H' com uma curva de
qguadril (Atencdo: essa
curva nao passa
exatamente em cima do
pontoF’).



Basico da Calca

K O B B’ R’
Aa i A’
M’
E
A [P G
2l2| | 343 414
(0 )4 J I’ Q, ’
C
N P D D Q
O N

Paraospontos!’'e

J usamos a
seguinte formula(Joelho:2
+2), marcamos
essa medida
centralizada no
ponto Q’.

Esquadre 0S
pontos I’ e J' e marque os
pontos P’ e N’

Ligue com uma régua
reta os pontos H'-I' eM’-J’,
marque os pontos 3 e 4
ache o centro dessas
linhas e esquadre.

De 3 a3’ marque

0,7cm, de 4 a 4’ marque
1,4cm, ligueospontosM’-
4’-J e H-3-I'com

0 auxilio de uma curva.

Coloque margem



Basico da Calca

v

Dianteiro Traseiro

Base da Calcapronta



GradacaodaCalca

* Trace o plano cartesiano nos pontos a serem ampliadoseamplie
conformeosvaloresmostradona figura abaixo.
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Interpretandomodelosde

Blusa






Calcapijama
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CalcaPijama

Acalcapijamaérelativamente simples,
masprecisaquese facaumcalculoparao
elastico, quedeveserde25%a35%
menor que a medida da cintura.

Copieabasedacalcaena

cintura acrescentamos medida na altura,
para a dobra do elastico, essa medida
ela é variavel de acordo com a largura
doelastico.

Acrescentamos folgapara as lateraise
paraaspernasda calgca, conforme
mostra a figura aolado

Repitaoprocessonomolde traseiroe
estaprontaacalca pijama.
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CalcaFlare

* Apartirdobéasicodacalca podemos
interpretaracalca flare, este modelo,
assim como a pijama, é relativamente
simples como podemos observar na
figura ao lado.

® Primeirocopiamos obésico
da calca
com todas as suas marcacoes, depois

N\

tracamos umalinha quevaidocentroda
linhadojoelhoatéocentroda barra,

cortamos debaixopara cima edocentroem
direcdoas laterais,massemsepararas
partes.

® Apos cortar abrimosas partes
namedidaque desejar,depois
eso

corrigir abarra.

®* Repitaoprocessoparao traseiro.



Bonus

* Quandofazemos calgascom cintura

muito baixanos
deparamoscomumdilemabastante frequente,
gue € o gancho do traseiro, por ter baixado a
cintura esseganchotorna-semenorecaso naose
facaas correcbes necessarias umgrandeproblema
ergondmico surge,queapessoaquevestiresta
calcaoushorts,aosentar,ascostas descemdetal
formagquechegama mostrar mais do que o
desejado, para solucionar este problema,
temos que fazer algumas modificacées no
gancho traseiro, observe afigura.

* Nalinhadoquadrilfazemosum corteem
direcdoalateral, massem separaraspartes,
abrimoscercade 3cmecorrigimosalinhado
gancho.

* Com esta modificacdo, aumentamoso
tamanhodogancho sem prejudicaromodelonem
alterar nadanalateral da calca.
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