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DIALOGOS NO ENSINO MEDIO SOBRE ORIENTACAO SEXUAL E
GENERO NAS DISCIPLINAS DE BIOLOGIA E SOCIOLOGIA

Neto Portela’
Lucas Thiago Rodarte 2
RESUMO

Este trabalho explora a inclusdo de didlogos sobre orientagdo sexual e género nas disciplinas de
Biologia e Sociologia no ensino médio, destacando as percepgdes e praticas dos professores, os
desafios enfrentados e as oportunidades para a promog¢ao de uma educacdo sexual inclusiva.
Utilizando uma abordagem qualitativa, foram analisados estudos recentes que abordam a
educacdo sexual e a inclusdo de temas de género e orientagdo sexual, bem como documentos
curriculares nacionais como os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Os resultados indicam que, embora haja uma consciéncia
crescente sobre a importancia desses temas, os professores enfrentam barreiras significativas,
incluindo a falta de formagao especifica, resisténcia cultural e ideoldgica, e a inconsisténcia nos
materiais didaticos. A pesquisa sugere que a formag¢ao continuada dos professores, a criacdo de
recursos didaticos adequados e a reformulacdo dos documentos curriculares sdo passos
essenciais para promover uma educagao sexual inclusiva e eficaz. Este estudo contribui para a
constru¢do de um ambiente educacional que valorize e respeite a diversidade, preparando os
estudantes para a convivéncia em uma sociedade plural e democratica.

Palavras-chave: Educacao e sexualidade. Orientagdo sexual. Identidade de género. Sociologia.
Biologia.

DIALOGUES IN HIGH SCHOOL ABOUT SEXUAL ORIENTATION AND GENDER
IN BIOLOGY AND SOCIOLOGY DISCIPLINES

ABSTRACT

This study explores the inclusion of dialogues on sexual orientation and gender in Biology and
Sociology classes in high school, highlighting the perceptions and practices of teachers, the
challenges faced, and the opportunities for promoting inclusive sex education. Using a
qualitative approach, recent studies on sex education and the inclusion of gender and sexual
orientation topics were analyzed, along with national curriculum documents such as the
National Curriculum Parameters (PCNs) and the National Common Curricular Base (BNCC).
The results indicate that, although there is a growing awareness of the importance of these
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topics, teachers face significant barriers, including a lack of specific training, cultural and
ideological resistance, and inconsistency in educational materials. The research suggests that
continuous teacher training, the creation of adequate educational resources, and the
reformulation of curriculum documents are essential steps to promote inclusive and effective
sex education. This study contributes to building an educational environment that values and
respects diversity, preparing students for life in a pluralistic and democratic society.

Keywords: Education and sexuality. Sexual orientation. Gender identity. Sociology. Biology.

1 INTRODUCAO

A inclusdo de didlogos sobre orientacdo sexual e género no ensino médio ¢ um tema de
grande relevancia na educagdo contemporanea. Este trabalho tem como objetivo explorar como
essas discussdes sdo incorporadas nas disciplinas de Biologia e Sociologia, analisando as
percepgoes e praticas dos professores, os desafios enfrentados e as oportunidades para a
promoc¢do de uma educagdo sexual inclusiva e respeitosa. A justificativa para esta pesquisa
reside na necessidade urgente de promover um ambiente escolar que valorize e respeite a
diversidade, contribuindo para a formacao integral dos estudantes.

O tema da orientacdo sexual e género € central para a compreensao das dindmicas sociais
e bioldgicas que os jovens enfrentam. A inclusdo desses didlogos nas disciplinas de Biologia e
Sociologia ¢ fundamental para proporcionar aos alunos uma formagao critica e informada, que
lhes permita lidar com as complexidades da sexualidade humana de maneira saudavel e
respeitosa. No entanto, a implementacdo eficaz dessas discussdes enfrenta inimeros desafios,
como a falta de formacdo especifica para educadores, resisténcia cultural e ideoldgica, e a
inconsisténcia nos materiais didaticos.

A pesquisa foi desenvolvida através de uma andlise qualitativa de estudos recentes que
abordam a educag¢do sexual e a inclusdo de temas de género e orientagdo sexual nas aulas de
Biologia e Sociologia. Foram analisados trabalhos que investigam as percepg¢des dos
professores, a eficacia das metodologias empregadas e os obstaculos encontrados na pratica
educacional. Este estudo também examinou os principais documentos curriculares nacionais,
como os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), para identificar como esses temas sdo tratados oficialmente.

O trabalho esta estruturado da seguinte maneira: inicialmente, apresentamos o
referencial tedrico, que fornece uma base para a compreensao dos conceitos de género,

identidade de género e orientacdo sexual, além de discutir a importancia da educagao sexual
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inclusiva. Em seguida, na se¢ao de resultados e discussdes, exploramos as percepcdes € praticas
dos professores de Biologia e os desafios e oportunidades na abordagem de género e
sexualidade nas aulas de Sociologia. Por fim, as considerac¢des finais sintetizam as principais
conclusdes e oferecem recomendacdes para a pratica educacional e futuras pesquisas.

Os objetivos desta pesquisa sdo: analisar como as discussdes sobre orientagdo sexual e
género sdo incorporadas nas disciplinas de Biologia e Sociologia no ensino médio; identificar
as percepcdes dos professores em relagdo a educacdo sexual e os desafios que enfrentam e
explorar as oportunidades para a promocao de uma educacdo inclusiva que valorize a
diversidade de género e orientacdo sexual.

A metodologia utilizada envolveu uma revisdo de literatura de estudos empiricos que
abordam a educacao sexual e os temas de género nas disciplinas de Biologia e Sociologia. A
escolha dessa abordagem se justifica pela necessidade de compreender profundamente as
praticas educativas e as barreiras enfrentadas pelos professores na implementacao dessas

discussoes.

2 AEDUCACAO SEXUAL E A DIVERSIDADE DE GENERO

A educagao sexual desempenha um papel crucial na promogao do respeito a diversidade
de género e orientacao sexual, contribuindo para a construgao de uma sociedade mais inclusiva
e equitativa. Este topico examina as abordagens, metodologias e impactos da educagdo sexual
na formacdo de alunos e educadores, com base nas contribuicdes de Brancaleoni e Oliveira
(2016), Silva (2013), Caetano et al. (2019) e Amaral e Branco (2015).

A educacao sexual visa fornecer aos estudantes conhecimentos e habilidades que os
capacitem a tomar decisdes informadas e responsaveis sobre sua sexualidade. Brancaleoni e
Oliveira (2016) argumentam que a educagdo sexual deve ir além da simples prevengdo de
doencas e gravidez indesejada, abordando questdes mais amplas relacionadas a identidade de
género, orientagdo sexual, relacdes interpessoais e direitos humanos. Ao promover um
entendimento abrangente da sexualidade, a educacdo sexual contribui para a constru¢do de um
ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor.

As metodologias participativas sao fundamentais para a eficacia da educacdo sexual.
Segundo Caetano et al. (2016), essas metodologias envolvem os estudantes e educadores como
agentes ativos no processo de aprendizagem, facilitando a reflexdo critica sobre valores, crengas

e comportamentos relacionados a sexualidade e género. Oficinas, debates e atividades praticas



REVISTA EDUCACAO & ENSINO ISSN: 2594-4444
Fortaleza, v. 8, 2024

sdo algumas das estratégias que podem ser utilizadas para engajar os participantes € promover
uma compreensao mais profunda e pessoal dos temas abordados.

A formagao adequada dos educadores ¢ essencial para a implementagao eficaz da
educagdo sexual. Amaral e Branco (2015) destacam que muitos educadores ainda se sentem
despreparados para abordar temas relacionados a sexualidade e género em sala de aula, devido
a falta de formagao especifica e ao predominio de preconceitos e esteredtipos. Programas de
formagdo continuada e projetos de extensdo podem ajudar a capacitar os educadores,
proporcionando-lhes as ferramentas e conhecimentos necessarios para lidar com esses temas de
maneira sensivel e inclusiva.

A educagdo sexual tem um impacto significativo na formacao dos alunos, ajudando-os
a desenvolver uma compreensao mais informada e respeitosa sobre a diversidade de género e
orientacdo sexual. Brancaleoni e Oliveira (2016) afirmam que agdes educativas como oficinas
e debates podem favorecer a clarificacdo e subjetivacdo de valores e informagdes sobre
sexualidade e género, tanto por parte dos adolescentes quanto dos educadores. Essas atividades
promovem um ambiente de didlogo aberto e honesto, onde os alunos podem expressar suas
duvidas e preocupagdes sem medo de julgamento.

Embora a importincia da educagdo sexual seja amplamente reconhecida, sua
implementa¢do enfrenta diversos desafios e resisténcias. Amaral e Branco (2015) apontam que
muitos educadores e institui¢des ainda relutam em abordar temas relacionados a sexualidade e
género devido a preconceitos culturais e sociais profundamente enraizados. Além disso, a falta
de apoio institucional e recursos adequados pode dificultar a realizagdo de programas eficazes
de educacao sexual.

Nesta perspectiva, € possivel compreender que a educacao sexual desempenha um papel
vital na promocao do respeito a diversidade de género e orientagdo sexual, contribuindo para a
formacao de cidaddos mais informados e tolerantes. Através de metodologias participativas e
da formacao continuada de educadores, ¢ possivel criar um ambiente escolar mais inclusivo e
acolhedor, onde todos os alunos se sintam respeitados e valorizados. Estudos como os de Silva
(2013) fornecem reflexdes importantes sobre as praticas e abordagens para a implementacao

eficaz da educacao sexual na sociedade.
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2.1 Identidade de género e orientaciio sexual no contexto escolar

A abordagem da identidade de gé€nero e da orientagdo sexual no contexto escolar ¢
essencial para a promog¢ao de um ambiente educacional inclusivo e respeitoso. Compreender os
conceitos fundamentais de género, identidade de género e orientagdo sexual € crucial para o
desenvolvimento de praticas educativas que valorizem a diversidade. Gongalves e Gongalves
(2021) enfatizam que o género ¢ uma construgdo cultural que nio estd diretamente ligada ao
sexo biologico. A identidade de género refere-se aos modos como cada individuo se realiza nos
contextos sociais dos papéis masculinos ou femininos, enquanto a sexualidade ¢ expressa pelos
desejos e afetividades individuais. Reconhecer e respeitar a multiplicidade e diversidade das
experiéncias de género e orientacdo sexual no ambiente escolar ¢ essencial para construir uma
sociedade mais justa e equitativa.

A educacdo escolarizada desempenha um papel fundamental na estruturagdo e
manuten¢do desses conceitos. Gongalves e Gongalves (2021) argumentam que a presenga € o
convivio com a diversidade no ambiente escolar ajudam a construir respeito e dignidade,
promovendo a compreensao das diferentes vivéncias. A educagdo deve, portanto, abordar essas
questdes de maneira a combater a opressdo e garantir normas que reconhecam e valorizem a
multiplicidade e as diferengas.

Um estudo realizado por Zani e Terra (2019) investigou o conhecimento sobre
identidade de género e orientacdo sexual entre graduandos de enfermagem, revelando
diferencas significativas entre os estudantes do primeiro e do oitavo semestre. Os estudantes do
primeiro semestre possuem uma compreensdao ampliada do tema, relacionando-o com o
cotidiano das pessoas, enquanto os do oitavo semestre abordam o tema a partir de uma
perspectiva profissional. Este estudo destaca a importancia de incorporar a compreensao das
diversidades na formacdo de profissionais de satide, reafirmando a Atencdo Bdasica como o
principal espago de acolhimento e respeito as diferencas individuais.

Além disso, Neto (2015) explora as possibilidades e beneficios da teoria queer e da
pedagogia queer no trabalho dos professores em relacdo a diversidade sexual e de género. A
pedagogia queer questiona as normas heteronormativas vigentes no espago escolar, propondo
praticas educativas que acolham todas as formas de expressdao da sexualidade humana. Neto
(2015) argumenta que a inclusdo da pedagogia queer pode transformar a sala de aula em um
espaco mais acolhedor para a comunidade LGBT e outras minorias, promovendo um ambiente

de aprendizado que respeite e celebre a diversidade.
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Apesar do reconhecimento da importancia desses temas, muitos educadores ainda
enfrentam desafios e resisténcias ao aborda-los em sala de aula. Silva et al. (2019) destacam
que a falta de formagdo especifica e o predominio de preconceitos dificultam a abordagem
adequada da identidade de género e da orientagdo sexual nas escolas. E necessario investir na
formag¢ao continuada dos professores para capacita-los a lidar com esses temas de maneira
inclusiva e respeitosa, promovendo um ambiente escolar seguro para todos os alunos.

A inclusdo de debates sobre identidade de género e orientagdo sexual no contexto
escolar ¢ essencial para a promocao de um ambiente educacional inclusivo e respeitoso. Estudos
como os de Gongalves e Gongalves (2021), Zani e Terra (2019), e Neto (2015) fornecem
importantes insights sobre os conceitos fundamentais, as praticas educativas e os desafios
enfrentados pelos educadores. A formagdo continuada dos professores e a incorporagdo de
abordagens como a pedagogia queer sdo fundamentais para promover a diversidade e combater

a opressao no ambiente escolar.

2.2 Parametros curriculares nacionais e a educac¢ao sexual

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) representam um marco significativo na
educagdo brasileira, estabelecendo diretrizes que visam garantir uma formagdo integral e
inclusiva para os alunos. Em rela¢do a educagdo sexual, os PCNs desempenham um papel
crucial ao integrar temas transversais como ética, saiide, meio ambiente, pluralidade cultural e
orientagdo sexual, promovendo uma abordagem que ultrapassa as fronteiras das disciplinas
tradicionais. A inclusdo de orientagdo sexual e identidade de género nos PCNs reflete a
necessidade de abordar questdes contemporaneas e relevantes que afetam diretamente a vida
dos estudantes.

Palma et al. (2015) analisam a inser¢do dos temas de orientacdo sexual e género nos
PCNs, destacando os avancos e os desafios na implementagdo dessas diretrizes nas escolas
brasileiras. A introdugdo desses temas nos curriculos escolares visa ndo apenas a transmissao
de conhecimento, mas também a promoc¢ao de um ambiente educacional que respeite e valorize
a diversidade. No entanto, a implementacao efetiva enfrenta varias barreiras, como a resisténcia
cultural e institucional, a falta de recursos e a necessidade de formacao especifica para os
educadores.

Os PCNs reconhecem a importancia de tratar a sexualidade como um tema transversal,

incorporando-o as disciplinas ja existentes para proporcionar reflexdes sobre questdes comuns
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ao cotidiano dos alunos. Esta abordagem visa fomentar a formagdo cidada, permitindo que os
estudantes compreendam e respeitem a diversidade de género e orientagao sexual. No entanto,
Palma et al. (2015) apontam que a aplicacdo pratica dessas diretrizes € frequentemente limitada
pela falta de preparo dos professores e pela resisténcia a discutir temas considerados polémicos
ou desconfortaveis.

Para que a educagdo sexual seja efetivamente integrada ao curriculo escolar, é essencial
investir na formagao continuada dos educadores. Os professores precisam estar preparados para
abordar temas de sexualidade e género de maneira informada e sensivel, promovendo um
ambiente de respeito e inclusdo. Além disso, € necessdrio criar espagos de didlogo e reflexdo
dentro das escolas, onde os alunos possam expressar suas duvidas e preocupagdes de maneira
aberta e segura. A formacgdo de educadores deve incluir ndo apenas o conhecimento teorico,
mas também estratégias praticas para lidar com situagdes cotidianas relacionadas a diversidade
de género e orientacdo sexual.

A abordagem transversal dos temas de orientagdo sexual e identidade de género nos
PCNs também busca combater a discriminagdo e o preconceito nas escolas. Palma et al. (2015)
argumentam que a educagdo sexual deve ir além da prevengdo de doencas e gravidez
indesejada, abordando aspectos mais amplos da sexualidade humana, como as relagdes
interpessoais, o respeito as diferengas e os direitos humanos. Ao promover uma compreensao
mais profunda e holistica da sexualidade, a educagdo pode contribuir para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e equitativa.

Apesar dos desafios, a implementa¢do dos PCNs representa um passo importante na
promocao da educacdo sexual nas escolas brasileiras. A integracdo desses temas ao curriculo
escolar ¢ fundamental para a formagao de cidaddos conscientes e respeitosos, capazes de lidar
com a diversidade de maneira positiva. Estudos como os de Palma et al. (2015) fornecem
valiosos insights e diretrizes sobre como superar as barreiras e promover uma educagao sexual

inclusiva e eficaz.

3 METODOLOGIA

Este estudo utilizou uma pesquisa bibliografica para explorar a inclusdo de temas de
orientagdo sexual e género nas disciplinas de Biologia e Sociologia no ensino médio. A pesquisa

foi conduzida em duas etapas principais: revisao de literatura e analise de dados.



REVISTA EDUCACAO & ENSINO ISSN: 2594-4444
Fortaleza, v. 8, 2024

A revisao de literatura envolveu a analise de estudos recentes sobre educagdo sexual e
a inclusdo de temas de género e orientagdo sexual. Foram selecionados artigos académicos,
dissertacdes e teses publicadas nos ultimos dez anos. Esta revisdo permitiu identificar as
percepgoes e praticas dos professores, bem como os desafios enfrentados na implementagao
dessas discussoes.

Os dados foram coletados através da revisdo de literatura e da andlise dos documentos
curriculares. A combinacdo dessas duas fontes de dados forneceu uma visdo abrangente de
como os temas de orientacdo sexual e género sdo abordados nas disciplinas de Biologia e
Sociologia, bem como os desafios enfrentados pelos educadores.

Os dados coletados foram analisados qualitativamente, permitindo uma compreensao
aprofundada das praticas educacionais e das barreiras enfrentadas na inclusdo de temas de
género e orientagdo sexual no curriculo escolar. A andlise buscou identificar padrdes, temas

recorrentes e insights sobre como melhorar a educagao sexual nas escolas.

4. PERCEPCOES E PRATICAS DOS PROFESSORES DE BIOLOGIA SOBRE
EDUCACAO SEXUAL

Os estudos analisados revelam uma variedade de percepcdes e praticas entre os
professores de biologia em relacdo a educacdo sexual no ensino médio. Morais, Guimaraes e
Menezes (2021) conduziram uma pesquisa qualitativa com dez professores de biologia,
evidenciando que, apesar dos desafios, esses educadores reconhecem a importancia de abordar
a tematica da sexualidade nas aulas. Os professores destacaram a necessidade de recursos e
suporte para lidar eficazmente com esses assuntos. Embora a educacdo sexual seja percebida
como uma responsabilidade coletiva de todos os professores, ela frequentemente acaba sendo
delegada aos docentes de biologia. Esse enfoque restrito limita a abrangéncia e a profundidade
das discussdes, destacando a necessidade de uma abordagem interdisciplinar.

Abreu, Ravasio e Boff (2019) relataram uma experiéncia de ensino que incluiu a
desnaturaliza¢do do sexo através da problematizacdo e debate sobre identidade de género e
orientacdo sexual nas aulas de biologia. Essa abordagem ampliou a visibilidade do tema e
contribuiu para a formacao de estudantes criticos e conscientes. Os resultados sugerem que,
embora os conceitos de identidade de género e orientagao sexual sejam amplamente discutidos
nas midias, ainda constituem obstaculos significativos para muitos docentes devido a falta de

formacao especifica e ao medo de controvérsias.
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Silva Pessoa (2020) investigou as concep¢des dos professores de biologia sobre
diversidade sexual e de género, destacando a necessidade de trabalhar a sexualidade dentro do
campo da diversidade para romper com preconceitos e intolerancias. A pesquisa, realizada em
uma escola publica de Sinop, Mato Grosso, concluiu que, mesmo quando discutida de forma
abrangente, a educacdo sexual ainda requer uma abordagem mais integrada e continua. Os
professores entrevistados apontaram que a inclusdo dessas discussdes nas aulas de biologia ¢
fundamental para promover o respeito as diferengas e a constru¢do de uma sociedade mais justa
e igualitéria.

Pereira (2022) explorou o impacto de rodas de conversa sobre género e sexualidade em
aulas de biologia no ensino médio. Através de questionarios iniciais e debates, os estudantes
puderam expressar suas curiosidades e adquirir conhecimento sobre os temas discutidos. Os
relatos dos alunos indicaram um forte interesse pelas questdes de género e sexualidade, mas
também destacaram a necessidade de expandir o ensino de biologia para incluir efetivamente
essas discussdes. As rodas de conversa foram vistas como uma ferramenta poderosa para
potencializar o autoconhecimento ¢ o empoderamento dos estudantes, sugerindo que esse
formato pode ser uma préatica valiosa a ser incorporada no curriculo escolar.

Leite e Meirelles (2021) analisaram as abordagens de género e sexualidade nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Os
autores encontraram que os PCNs apresentaram tanto vieses reducionistas quanto abordagens
criticas e poOs-estruturalistas que promovem a igualdade e valorizagdo da diversidade. Em
contraste, a BNCC demonstrou um retrocesso significativo, com uma abordagem
predominantemente biologizante e a auséncia de discussodes significativas sobre género. Essa
analise destaca a necessidade urgente de revisitar e reformular os documentos curriculares para
incluir discussdes mais abrangentes e inclusivas sobre género e sexualidade.

Abreu et al. (2020) realizaram uma revisao bibliografica que evidenciou como as escolas
frequentemente excluem do curriculo temas relacionados a orientagdo sexual e identidade de
género, criando barreiras que impedem a livre expressao dos estudantes. A revisdo apontou que
as discussoes sobre género e sexualidade, muitas vezes, se alicercam em teorias que convergem
para um reducionismo bioldgico, necessitando uma abordagem mais holistica e inclusiva que
incorpore perspectivas sociologicas e psicologicas. Os autores enfatizam a importancia de
politicas publicas e documentos oficiais que abordem essas tematicas de maneira abrangente e

sensivel.
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Os estudos analisados sugerem que, embora haja um reconhecimento crescente da
importancia da educagdo sexual e das discussdes sobre género e sexualidade, ainda existem
obstaculos significativos que precisam ser superados. A formagao continuada dos professores,
a criacao de recursos didaticos adequados e a reformulagao dos documentos curriculares sao

passos essenciais para promover uma educacdo sexual inclusiva e eficaz no contexto escolar.

4.1 Desafios e oportunidades na abordagem de género e sexualidade nas aulas de

sociologia

A inclusdo das discussoes de género e sexualidade nas aulas de Sociologia enfrenta uma
série de desafios, mas também apresenta oportunidades significativas para a constru¢do de um
ambiente educacional mais inclusivo e respeitoso. Osorio e Sarandy (2016) analisaram os
principais documentos nacionais que orientam os conteudos de Sociologia nas escolas
brasileiras, incluindo os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN), as Orientagdes Curriculares
Nacionais (OCN) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Eles descobriram que, embora
os temas de género e sexualidade ndo estejam completamente ausentes desses documentos, ha
um siléncio significativo em rela¢do a esses temas, que sdo tratados de forma superficial e
reificada, sem uma preocupagao teodrico-metodologica robusta.

Hidaka e Abdo (2020) investigaram a maneira como a no¢ao de género ¢ tratada nos
livros didaticos de Sociologia aprovados pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD).
A pesquisa revelou que a presenca da nogdo de género ¢ variada, com algumas obras
apresentando uma abordagem mais critica e outras tratando o tema de forma superficial. Os
referenciais teoricos utilizados para fundamentar a abordagem do tema também variam, o que
reflete uma falta de homogeneidade na defini¢do conceitual apresentada. Esse cenario evidencia
a necessidade de uma abordagem mais consistente e critica nos materiais didaticos.

Sevilla e Seffner (2017) discutem os desafios contemporaneos da educacao brasileira,
especialmente no contexto da crise politica e social. Eles destacam que projetos conservadores,
como o "Escola sem Partido", t€m impactado negativamente a inclusdo de temas de diversidade
cultural, género e sexualidade no curriculo escolar. Esses projetos visam restringir a discussao
sobre questdes de género e sexualidade, refletindo uma resisténcia ideologica que dificulta a
implementagdo de uma educacdo inclusiva. A pesquisa de Sevilla e Seffner ressalta a

importancia da mobilizacdo de movimentos sociais e pesquisadores para garantir que esses
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temas continuem a ser discutidos nas escolas, promovendo uma educagdo que respeite as
diferentes identidades ¢ orientagdes sexuais.

De Oliveira Nunes e Romagnoli Chagas (2016) analisaram a implementagao de politicas
institucionais de género no Colégio Pedro II, no Rio de Janeiro. Eles observaram que, apesar
dos esforgos para incluir discussdes de género e diversidade sexual nas disciplinas de Ciéncias
Sociais e Sociologia, ainda hd uma necessidade de estender essas discussdes para as familias
dos estudantes. A pesquisa destaca a importancia de manter atitudes de acolhimento e reflexao
continua para construir uma escola verdadeiramente inclusiva. Esse estudo sugere que a
inclusdo de temas de género e sexualidade deve ir além do ambiente escolar, envolvendo toda
a comunidade educacional.

Barros (2017) apresenta um relato de experiéncia do curso de especializacdo em Género
e Diversidade na Escola (GDE) no estado de Goiés. Ele identifica dois principais desafios: a
adaptacao ao ensino a distancia e a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos em sala de aula.
Barros argumenta que a formacdo de educadores para lidar com questdes de género e
sexualidade ¢ fundamental para promover um ambiente escolar de respeito e reconhecimento
das diferengas. O curso GDE busca construir a percep¢ao de que género e sexualidade sdo
formas de ser e estar no mundo, e que a sala de aula deve ser um espago onde a diversidade ¢
valorizada.

Em conclusdo, a inclusdo de discussdes sobre género e sexualidade nas aulas de
Sociologia ¢ essencial para promover um ambiente educacional inclusivo e respeitoso. No
entanto, como evidenciado pelos estudos de Osorio e Sarandy (2016), Hidaka e Abdo (2020),
Sevilla e Seffner (2017), De Oliveira Nunes e Romagnoli Chagas (2016), e Barros (2017), ainda
existem muitos desafios a serem superados. A falta de uma abordagem teorico-metodoldgica
consistente, a resisténcia ideologica e a necessidade de formacao continuada para os educadores
sdo obstaculos significativos. Superar esses desafios requer um esforgo coletivo para reformular
os documentos curriculares, desenvolver materiais didaticos mais criticos e proporcionar uma
formagdo adequada para os professores. Dessa forma, sera possivel construir uma educagao que

verdadeiramente valorize e respeite a diversidade de género e sexualidade.
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4.2 Dialogos no ensino médio sobre orientacio sexual e género nas disciplinas de biologia

e sociologia

A analise dos estudos revela a complexidade e os desafios inerentes a inclusdao de
discussdes sobre orientagdo sexual e género nas disciplinas de Biologia e Sociologia no ensino
médio. A percepcao dos professores de biologia e as praticas adotadas mostram que, apesar da
consciéncia sobre a importancia do tema, hd uma série de barreiras que dificultam uma
abordagem abrangente e eficaz. Morais, Guimardes e Menezes (2021) destacam que os
professores de biologia sentem a necessidade de recursos e suporte para abordar adequadamente
a sexualidade, indicando que a responsabilidade de tratar desse tema ndo deve recair
exclusivamente sobre os docentes de biologia, mas deve ser uma abordagem interdisciplinar.

Abreu, Ravasio e Boff (2019) enfatizam a necessidade de desnaturalizar o sexo através
de debates e problematizagdes sobre identidade de género e orientacdo sexual, o que contribui
para a formagao de estudantes criticos e conscientes. No entanto, a falta de formacao especifica
e o receio de controvérsias continuam a ser obstaculos significativos. Silva Pessoa (2020)
sugere que a abordagem da sexualidade nas aulas de biologia deve ser continua e integrada,
promovendo um ambiente de respeito as diferencgas e contribuindo para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Pereira (2022) propde a utilizagdo de rodas de conversa como uma ferramenta eficaz
para engajar os estudantes em discussdes sobre género e sexualidade. Através desse método, os
alunos puderam expressar suas curiosidades e adquirir conhecimento, destacando a necessidade
de expandir o ensino de biologia para incluir efetivamente essas discussdes. A experiéncia
relatada por Pereira sugere que o formato das rodas de conversa pode potencializar o
autoconhecimento ¢ o empoderamento dos estudantes, sendo uma pratica valiosa a ser
incorporada no curriculo escolar.

Leite e Meirelles (2021) apontam a necessidade urgente de revisitar e reformular os
documentos curriculares como os PCNs e a BNCC para incluir discussdes mais abrangentes e
inclusivas sobre género e sexualidade. A analise desses autores revela que, enquanto os PCNs
apresentam tanto abordagens reducionistas quanto criticas, a BNCC representa um retrocesso
significativo com uma abordagem predominantemente biologizante. Esse cendrio reflete a
importancia de politicas publicas que abordem essas temdticas de maneira abrangente e

sensivel, como também evidenciado por Abreu et al. (2020), que destacam a exclusdo frequente
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desses temas do curriculo escolar, criando barreiras que impedem a livre expressdo dos
estudantes.

No campo da Sociologia, os desafios e oportunidades sao igualmente complexos. Osorio
e Sarandy (2016) observam que, embora os temas de género e sexualidade estejam presentes
nos documentos nacionais que orientam os conteudos de Sociologia, eles sdo tratados de forma
superficial e sem uma preocupagdo teorico-metodoldgica robusta. Hidaka e Abdo (2020)
corroboram essa visdao ao analisar livros didaticos de Sociologia, revelando uma variagdo na
abordagem da nocdo de género, o que aponta para a necessidade de uma maior consisténcia e
criticidade nos materiais didaticos.

Sevilla e Seffner (2017) discutem os impactos negativos de projetos conservadores,
como o "Escola sem Partido", que visam restringir a discussdo sobre questdes de género e
sexualidade nas escolas. A resisténcia ideoldgica representada por esses projetos dificulta a
implementagdo de uma educacdo inclusiva e ressalta a importancia da mobilizacdo de
movimentos sociais e pesquisadores para garantir que esses temas continuem a ser discutidos.
De Oliveira Nunes e Romagnoli Chagas (2016) destacam a necessidade de envolver toda a
comunidade educacional, incluindo as familias dos estudantes, nas discussdes sobre género e
diversidade sexual, promovendo uma escola verdadeiramente inclusiva.

Barros (2017) enfatiza a importancia da formacao continuada dos educadores para lidar
com questdes de género e sexualidade, destacando os desafios da adaptacdo ao ensino a
distancia e a aplica¢do dos conhecimentos adquiridos em sala de aula. O curso de especializagao
em Género e Diversidade na Escola (GDE) busca construir a percep¢do de que género e
sexualidade sdo formas de ser e estar no mundo, promovendo um ambiente de respeito e

reconhecimento das diferencas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de discussdes sobre orientagao sexual e género nas disciplinas de Biologia e
Sociologia no ensino médio ¢ essencial para a constru¢do de um ambiente educacional inclusivo
e respeitoso. A pesquisa revelou que, apesar do reconhecimento da importancia desses temas,
ha inimeros desafios a serem superados. A falta de formacao especifica para educadores, a
resisténcia cultural e ideologica, e a inconsisténcia nos materiais didaticos sdo obstaculos

significativos que precisam ser abordados.
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E crucial investir na formagdo continuada dos professores, desenvolver recursos
didaticos adequados e reformular os documentos curriculares para incluir discussdes
abrangentes e criticas sobre género e sexualidade. A abordagem interdisciplinar e a utilizagao
de metodologias participativas podem potencializar o impacto dessas discussdes, promovendo
o respeito as diferencas e contribuindo para a formagdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria.

Os estudos analisados indicam que a inclusdo efetiva dessas tematicas no curriculo
escolar requer um esforgo coletivo e a mobilizagdo de movimentos sociais e pesquisadores para
garantir que as discussdes sobre género e sexualidade sejam mantidas e aprofundadas nas
escolas. Dessa forma, serd possivel criar um ambiente educacional que verdadeiramente
valorize e respeite a diversidade, promovendo o desenvolvimento integral dos estudantes e
preparando-os para a convivéncia em uma sociedade plural e democratica.

Além disso, ¢ fundamental que a comunidade escolar como um todo seja envolvida
nesse processo de inclusdo. Isso inclui ndo apenas os professores e alunos, mas também os pais
e outros membros da comunidade. Workshops, palestras e atividades que promovam o didlogo
aberto e a conscientizacdo sobre questdes de género e sexualidade podem ser extremamente
eficazes. Essas iniciativas ajudam a desmistificar preconceitos e a construir uma base solida de
respeito mutuo e compreensdo. A colaboragdo entre escolas e organizagdes especializadas em
direitos LGBTQIAPN+ pode oferecer suporte e recursos valiosos para esses esforcos
educacionais.

Outro aspecto importante ¢ a representatividade. Os curriculos devem incluir as
contribuicdes de individuos LGBTQIAPN+ na historia, na ciéncia e nas artes, garantindo que
os estudantes vejam exemplos positivos de pessoas que compartilham de suas identidades de
género e orientagdes sexuais. Isso ndo so6 valida a experiéncia desses estudantes, mas também
enriquece a experiéncia educacional de todos, destacando a diversidade de contribui¢des para
o desenvolvimento humano e cultural.

Por fim, a avaliacdo e o monitoramento continuos das praticas educacionais em relacao
a inclusdo de género e sexualidade sdo cruciais para garantir que os objetivos desejados sejam
alcancados. Pesquisas e retornos dos envolvidos devem ser usados para ajustar estratégias e
abordagens, assegurando que a educagao em género e sexualidade seja eficaz e ressonante com
as necessidades dos estudantes. Com essas medidas, o sistema educacional pode avancar

significativamente na promog¢ao da igualdade e na celebrag@o da diversidade humana.
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